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Seleção, formatação, fórmulas e linhas e colunas da planilha online do Google. Esta página reúne 73 atalhos do Google

Planilhas no Windows e no Mac, com a ação em português. Alguns dos mais usados: preencher para baixo (Ctrl+D), colar

apenas os valores (Ctrl+Shift+V) e aplicar negrito (Ctrl+B). Dá para filtrar a lista, escolher a plataforma e imprimir.

Todos os atalhos do Google Planilhas, por tema

Básicos do dia a dia 21

AÇÃO WINDOWS MAC

Selecionar a coluna Ctrl + Espaço ⌃ Ctrl + Espaço

Selecionar a linha ⇧ Shift + Espaço ⇧ Shift + Espaço

Selecionar tudo Ctrl + A ⌘ Cmd + A

Desfazer Ctrl + Z ⌘ Cmd + Z

Refazer Ctrl + Y ou

Ctrl + ⇧ Shift + Z

⌘ Cmd + Y ou

⌘ Cmd + ⇧ Shift + Z

Localizar Ctrl + F ⌘ Cmd + F

Localizar e substituir Ctrl + H ⌘ Cmd + ⇧ Shift + H

Preencher o intervalo com a entrada atual Ctrl + ↵ Enter ⌘ Cmd + ↵ Enter

Preencher para baixo Ctrl + D ⌘ Cmd + D

Preencher para a direita Ctrl + R ⌘ Cmd + R

Salvar
As Planilhas Google salvam as alterações
automaticamente no Drive.

Ctrl + S ⌘ Cmd + S

Abrir Ctrl + O ⌘ Cmd + O

Imprimir Ctrl + P ⌘ Cmd + P

Copiar Ctrl + C ⌘ Cmd + C

Recortar Ctrl + X ⌘ Cmd + X

Colar Ctrl + V ⌘ Cmd + V

Colar apenas os valores Ctrl + ⇧ Shift + V ⌘ Cmd + ⇧ Shift + V

Inserir uma página (aba) nova ⇧ Shift + F11 ⇧ Shift + Fn + F11

Renomear a página Alt + 1 sem atalho

Converter o intervalo em tabela Ctrl + Alt + T ⌘ Cmd + ⌥ Option + T

Compactar os controles Ctrl + ⇧ Shift + F ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + F

Formatação de células 20

AÇÃO WINDOWS MAC

Aplicar negrito Ctrl + B ⌘ Cmd + B

Aplicar sublinhado Ctrl + U ⌘ Cmd + U

Aplicar itálico Ctrl + I ⌘ Cmd + I

Aplicar tachado Alt + ⇧ Shift + 5 ⌘ Cmd + ⇧ Shift + X

Alinhar ao centro Ctrl + ⇧ Shift + E ⌘ Cmd + ⇧ Shift + E

Alinhar à esquerda Ctrl + ⇧ Shift + L ⌘ Cmd + ⇧ Shift + L

Alinhar à direita Ctrl + ⇧ Shift + R ⌘ Cmd + ⇧ Shift + R

Aplicar borda superior Alt + ⇧ Shift + 1 ⌥ Option + ⇧ Shift + 1

Aplicar borda inferior Alt + ⇧ Shift + 3 ⌥ Option + ⇧ Shift + 3
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AÇÃO WINDOWS MAC

Aplicar bordas externas Alt + ⇧ Shift + 7 ou

Ctrl + ⇧ Shift + 7

⌥ Option + ⇧ Shift + 7 ou

⌘ Cmd + ⇧ Shift + 7

Remover as bordas Alt + ⇧ Shift + 6 ⌥ Option + ⇧ Shift + 6

Inserir um link Ctrl + K ⌘ Cmd + K

Inserir a data atual

Em Portugal, Itália, Alemanha e Espanha, o Google lista
Ctrl+Shift+D.

Ctrl + ; ⌘ Cmd + ;

Inserir a hora atual
Em Portugal, Itália, Alemanha e Espanha, o Google lista
Ctrl+Shift+H.

Ctrl + ⇧ Shift + ; ⌘ Cmd + ⇧ Shift + ;

Formatar como decimal Ctrl + ⇧ Shift + 1 ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + 1

Formatar como hora Ctrl + ⇧ Shift + 2 ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + 2

Formatar como data Ctrl + ⇧ Shift + 3 ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + 3

Formatar como moeda Ctrl + ⇧ Shift + 4 ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + 4

Formatar como porcentagem Ctrl + ⇧ Shift + 5 ⌃ Ctrl + ⇧ Shift + 5

Limpar a formatação Ctrl + \ ⌘ Cmd + \

Navegar na planilha 11

AÇÃO WINDOWS MAC

Ir para o início da linha Home Fn + ←

Ir para o início da planilha Ctrl + Home ⌘ Cmd + Fn + ←

Ir para o fim da linha End Fn + →

Ir para o fim da planilha Ctrl + End ⌘ Cmd + Fn + →

Rolar até a célula ativa Ctrl + ⌫ Backspace ⌘ Cmd + ⌫ Backspace

Ir para a próxima página (aba) Alt + ↓ ⌥ Option + ↓

Ir para a página (aba) anterior Alt + ↑ ⌥ Option + ↑

Exibir a lista de páginas (abas) Alt + ⇧ Shift + K ⌥ Option + ⇧ Shift + K

Abrir um hiperlink Alt + ↵ Enter ⌥ Option + ↵ Enter

Mover para a soma rápida Alt + ⇧ Shift + Q ⌥ Option + ⇧ Shift + Q

Abrir o histórico de revisões Ctrl + Alt + ⇧ Shift + H ⌘ Cmd + ⌥ Option + ⇧ Shift + H

Notas e comentários 2

AÇÃO WINDOWS MAC

Inserir ou editar uma nota ⇧ Shift + F2 ⇧ Shift + F2

Inserir ou editar um comentário Ctrl + Alt + M ⌘ Cmd + ⌥ Option + M

Linhas e colunas 8

AÇÃO WINDOWS MAC

Inserir linhas ou colunas (com células
selecionadas)

Selecione as linhas ou colunas antes de usar o atalho.

Ctrl + Alt + = sem atalho

Excluir linhas ou colunas (com células
selecionadas)

Selecione as linhas ou colunas antes de usar o atalho.

Ctrl + Alt + − sem atalho

Ocultar a linha Ctrl + Alt + 9 ⌘ Cmd + ⌥ Option + 9

Reexibir a linha Ctrl + ⇧ Shift + 9 ⌘ Cmd + ⇧ Shift + 9

Ocultar a coluna Ctrl + Alt + 0 ⌘ Cmd + ⌥ Option + 0

Reexibir a coluna Ctrl + ⇧ Shift + 0 ⌘ Cmd + ⇧ Shift + 0

Agrupar linhas ou colunas Alt + ⇧ Shift + → ⌥ Option + ⇧ Shift + →

Desagrupar linhas ou colunas Alt + ⇧ Shift + ← ⌥ Option + ⇧ Shift + ←
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Fórmulas 4

AÇÃO WINDOWS MAC

Mostrar todas as fórmulas Ctrl + ~ sem atalho

Inserir uma fórmula de matriz Ctrl + ⇧ Shift + ↵ Enter ⌘ Cmd + ⇧ Shift + ↵ Enter

Alternar entre referências absolutas e relativas
Vale ao digitar uma fórmula.

F4 sem atalho

Mostrar ou ocultar a ajuda da fórmula

Vale ao digitar uma fórmula.

⇧ Shift + F1 ⇧ Shift + Fn + F1

Menus 7

AÇÃO WINDOWS MAC

Abrir o menu Arquivo
No Windows, no Google Chrome. Em outros navegadores,
o Google lista Alt+Shift+F.

Alt + F ⌃ Ctrl + ⌥ Option + F

Abrir o menu Editar Alt + E ⌃ Ctrl + ⌥ Option + E

Abrir o menu Inserir Alt + I ⌃ Ctrl + ⌥ Option + I

Abrir o menu Formatar Alt + O ⌃ Ctrl + ⌥ Option + O

Abrir o menu Dados Alt + D ⌃ Ctrl + ⌥ Option + D

Abrir o menu Ferramentas Alt + T ⌃ Ctrl + ⌥ Option + T

Abrir o menu de contexto Ctrl + ⇧ Shift + \ ou

⇧ Shift + F10

⌘ Cmd + ⇧ Shift + \

De onde vêm os atalhos do Google Planilhas?
Cada tecla é copiada da página oficial listada abaixo, conferida em 21 de outubro de 2026. As descrições das ações são nossas, em
português. Se o fabricante mudar a página, a data aqui muda junto.

Atalhos do teclado do Google Planilhas - Computador, Google, consultada em
21/10/2026.

Planilhas Google no computador (as colunas Windows valem também para ChromeOS; no Mac usa-se Command e Option). Alguns
atalhos de menu mudam entre o Google Chrome e outros navegadores, e alguns de data e hora mudam em Portugal, Itália, Alemanha
e Espanha, como o Google informa.
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https://support.google.com/docs/answer/181110?hl=pt-BR

